
 

 

Fra Christian Quart`s Bord 

 
Christian IV (1577–1648) 

Christian Quart var konge over Danmark og Norge i en tid da handel, sjøfart og 

kystsamfunn blomstret. 

Langs norskekysten la han til rette for vekst og ferdsel, og styrket rollen til 

gjestgiveriene som samlingspunkt for reisende, handelsfolk og lokale. Her 

møttes folk rundt bordet – til enkle måltider, gode samtaler og hvile fra ferden. 

Med røtter i denne tradisjonen bærer lunsjen vår preg av både kyst og vertskap – 

der smørbrød og varme retter henter inspirasjon fra slik det kunne vært gjort 

langs leia i hans tid. 

 

 

 

Tarteletter 

 

Variasjon på lokal hvit fisk og reker, kremet saus med erter og fennikel,   

i sprø butterdeigstartelett 

295,- 

(HG,M,SE,L,SK,B,F) 

- 

Frikasse av kylling fra Homlagaarden med hvite asparges, 

i sprø butterdeigstartelett 

295,- 

(HG,M,L,SE) 

 

 

«Smørrebrød» 
 

 

Kaldrøkt ørret 

Smilende egg, sitron & dillmajones, rugbrød 

(HG,M,E,SN,SU,SK,RU) 

295,- 

 

- 

 

Roastbiff 

Remulade, pepperrot, syltet agurk, sprøløk, rugbrød 

(L,M,HG,SU,E,SN,RU) 

Kr 295,- 

 

- 

 

Kryddersild 

Karri & eplesalat, smilende egg, rødløk, rugbrød 

(M,E,HG,L,RU,SM,M,SN) 

Kr 285,- 

 

- 

 

Reker & Hvite asparges 

Sitron & dillmajones, rugbrød 

(HG,SK,E,SN,M,RU) 

Kr 325,- 



 

 

 

Klassiske lunsjretter 

 

Blåskjell 600g  

Buljong med estragon & smør 

Serveres med fries & aioli 

310,- 

(B,M,L,E,SN) 
 

Fiskesuppe «Bekkjarvik»  

Serveres med brød & smør 

Liten kr 225,- / Stor 310,- 

(HG,M,SE,L,F) 

 

Dagens hvite fisk fra kaien 

Sauce meuniere & historiske tomater 

385,- 

(F,M,L) 

 

Biff tartar 

Sjalottløk, kapers, pepper, salat fra Toppe Gartneri, fries 

350,- 

(L,E,SN) 

 

Historiske tomater fra Hanasand 

Krem av stracciatella & ricotta 

Vannmelon, ristede kjerner, piment d´espelette & basilikum 

310,- 

(M, L) 

 

Dagens dessert 

(Allergener, spør din servitør) 

Kr 195,- 

 

 
Inneholder Allergener: (HG)- Hvetegluten, (SK) –Skalldyr, (F) – Fisk, (E)-Egg, (P)-Peanøtter, (SO)-Soya, (M)-Melk, (N)-

Nøtter, (SE)Selleri, (B)-Bløtdyr, (SN)-Sennep, (SM)-Sesamfrø, (LU)-Lupin, (L)Løk, (H) Hvete, (BY)Byggryn, (RU)Rug, 

(SP)Spelt, (MA) Mandel, (HS)Hasselnøtter, (VA)Valnøtter, (SU) Sulfitt, (PI) Pistasjnøtter 

 

Bekkjarvik Gjestgiveri Hotel & Suites | www.bghotel.no | restaurant@bghotel.no | +47 55 08 42 40 

 

 

 
 

 

 

 
 

Lunsj 
 

 

http://www.bghotel.no/
mailto:restaurant@bghotel.no

